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Lundi 05 Mai Mardi 06 Mai Mercredi 07 Mai Jeudi 08 Mai Vendredi 09 Mai

(Salade verte, carottes et mais)

Salade de crudités Bio @ Salade de lentilles Concombres rondelles vinaigrette FERIE Service en buffet

Ragoiit de beeuf local et Bio Tomme dgs_phalets,é la coupe Emmental a la coupe Victoire 1945 Carottes rapées Bio
VOP : Bolognaise de thon Notre tortilla de 'r;ommes de terre Bio Sauté de dinde Label Rouge Merlu MSC sauce basilic
Tortis Bio + rapé Epinards hachés Bio mornay et croiitons VOP : Merlu sauce citron Riz IGP Bio + rapé
: . . . . e Purée de patates douces Bio
. s e
Glace : petit pot glacé au chocolat Fruit de saison Bio # Ananas Bio Fruit de saison Bio &
Lundi 12 Mai Mardi 13 Mai Mercredi 14 Mai Jeudi 15 Mai Vendredi 16 Mai
SERVICE EN BUFFET Salade verte Bio Salade de blé aux crudités Bio SERVICE EN BUFFET Tapenade noire sur toast
Pizza au fromage Loubia de beeuf local et Bio Bdche mi-chévre a la coupe Jambon blanc Bio Curry de pois chiches Bio
Thon MSC mayo VOP : Ragodit de lentilles Merlu MSC sauce citron SP et VOP : Hoki sauce tomate @ Semoule Bio
Salade de haricots verts et mais Coquillettes Bio + rapé Polélée printaniére de legumes BIO Purée de pommes de terre - Edam Gouda
Petit suisse sucré Yaourt a la péche Fruit de saison Bio #&¢# Fraises + sucre Purée de pommes

Fruit de saison Bio  #F¢ Local du Buissonet

Lundi 19 Mai Mardi 20 Mai Mercredi 21 Mai Jeudi 22 Mai Vendredi 23 Mai
\'/"} SERVICE EN BUFFET Concombres rondelles Bio vinaigrette et Salade verte Bio Taboulé Bio Carottes rapées BIO et mais
dés de brebis
CEuf dur Bio mayonnaise Ragout de beeuf local et bio %‘5’ Saint morét Mimolette Pépites de colin MSC panés et citron
Ossau Iratry a la coupe VOP : colin sauce safranée Tortellinis fargies Bio Roti de porc en sauce Q\‘}: .‘cﬁ'fm
ﬁé ‘.. :
Nuggets de blé et ketchup Riz IGP Bio au fromage sauce tomate Bio VOP : Merlu sauce citron v Frites et ketchup
Courgettes Blo.mml'na}y et pommes . Epinards hach?s Bio mornay et Verre de sirop de fraise
vapeur huile d'olive-persil Glace : esquimau chocolat Purée de fruits Bio croitons
Fruit de saison Bio ¢ Cerises Notre moelleux pommes tonka

Lundi 26 Mai Mardi 27 Mai Mercredi 28 Mai Jeudi 29 Mai Vendredi 30 Mai

SERVICE EN BUFFET Salade de blé Bio aux crudités Salade de tomates FERIE Ascension
Bolognaise de lentilles Bio Vache Picon Merlu MSC sauce aneth :

Macaronis Bio + rapé Wok de beeuf local et Bio Purée de pommes de terre BIO
Blche mi-chévre a la coupe VOP : Axoa de thon ‘ '

i i R i fi I t t
Fruit de saison Bio Ha.rlcots verts Bio amequin de fromage blanc nature et sucre 0
Beignet au chocolat i : a
10° )16

Variante "VOP" : Végétarien ou Oeuf ou Poisson (en alternative a la viande)

Plus d'informations sur les menus et animations sur www.ville-manosque.fr rubrique mon quotidien /vie scolaire/animations et menus

Bio : Prf)duii issu_ ) & 3 IGP : Indicfafion AOP : Appellation 3 \ Label Rouge Menu Menu Ici on

de l'agriculture biologique. 1§ F Géographique d’Origine f: %) Viande de qualité egé végétarien | . local cuisine !
Seule loa composante précisée est Bio Proiégée Protéqée - superleure _

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peu‘vern excephonnellemen‘t occasionner des chc:ngements sur les

produits sélectionnés.




