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Porté et piloté par la ville de
Manosque, en partenariat avec
le Pdle Mere Enfant du Centre

Hospitalier, if s'adresse aux
futurs et nouveaux parents
du bassin manosqguin.

Il s'agit de proposer des
rencontres entre parents et
futurs parents, avec l'éclairage
d'un professionnel. autour d'un
théme lié a la parentalite.

Afin de favoriser la qualité des
echanges entre adultes, if est
préferable que l'enfant ne soit
pas présent.

Afin de ne pas surcharger les groupes,
les professionnels, autre que les
intervenants, ne sont pas admis. )

E_ﬂ_- % REAA -3

ﬁannsque

"
®
L
-
*
-
-*
-
*
*
-
*
-
-
L]
"

Manosque

0
"E R RS SRR NS FE RN I A ERE EF SRR E NP FIE PSRN IR RN A F SRR AR ISR I PSSR APPSR E ST



21 JANVIER
Autour de la

25 FEVRIER
Prendre soin

25 MARS
Le sommeil

29 AVRIL
Confier

20 MAI
Accueillir

17 JUIN

De la naissance

naissance du bebe du bebé son enfant son bebe aux 1 pos
Les signes dialerte de Vrcies et fausses ungences Bitds : tous diffdrents Reprise du travai Rentrar 4 ki maisan et vivie Maturation neurdlogique :
taccouchament Plaurs, fidwre face au somaned +  Les fepéres autour de bebeé fes T jours avec bebe Powrepaoi chaoun san n_.-ti'm';e"
Wi e b grossesse Angoisse des parents facs Rarents : tous differents + S sénarer de son enfant # Boulsversament amationns) B aniel ders wii—t-l Sasmci i
et deia naissance &1 b maladie du bébs face auwx enfants pour |2 confier & cliautres + lspect peychalagious ou- m‘ém,‘% '
Grossasses & nisque, Maladies sisonnidres Griand va-t- fare ses +  Pérode dadaptation en tour de laccouchement Diostt-cin smuier o laleser
grossesses gameliaies courantes ou plus graves ruits 7 made d'accusl an crbches Baby blues et depiesson feiie =
Laccouchameant pdridurale Vaocinotions Dort-il rop ou pas asser ? aucher une assistants post parbuem Des [m ot cles clds
woke basse, césanenne) Figlres d'insectes morsues Quand dommina-t-i dans matemsals v Fasser dedeud b simples PoUr iy
Ciucind béhe amve phis tAt Voyager avec babe sonlit? + Guichetunigua Fratrie comprendre bes Stapes du
e prévu Phamacie de base & ever Le sommed des parents Sante enyionnementcile développament du babid
L= corps apés la grossesss & ka ratson Fatigrse, enfisament, stialgies Sxganiaionca ki chambre et rossider les parents.
ot bes sutes de lacoouchemeant Soins de pudnculture cl rctichnent do-na Animée par
wouleurs, tranelt, montés de Gestes de prévention fonctionnant poe
ket hesmar cicles_) Avantages et bmites des une psychologue Animée par Animée par une
Waecine avant ko grossesse médecines allematies, et une éducatrice - paychiomotricienns
Leg campétences du babs, At de jeunes enfants et une infirmiére
carmmant st en rekatian, Animde J0: pusticalirice
e wolt-il, gque ressant-il 7 e an peychalogle
Les soins au bébé ala un pédiatre
noissance et pendant
bes 17 jours de sa vie

+ L= ban ds bébs

- Aspect admansstratif
declamtion, sécurnts

saciale CAF
:,.',’i”f.;:"',-‘;m Des questions, des échanges
;i b :’;‘;:;f:;“" entre futurs parents, parents de jeunes enfants et professionnels...
Ces rencontres se déroulent le mardi soir de 17h30 a 19h30 a « Patati Patata ».
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